
 

Resources for Providing LARC Methods 
 

American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG). 2011. 
Clinical management and guidelines for Long Acting Reversible Contraception. 
http://www.acog.org/Resources‐And‐Publications/Practice‐Bulletins/Committee‐on‐Practice‐
Bulletins‐Gynecology/Long‐Acting‐Reversible‐Contraception‐Implants‐and‐Intrauterine‐Devices 
 

American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG).   
Clinical resources on LARC methods. 
http://www.acog.org/About‐ACOG/ACOG‐Departments/Long‐Acting‐Reversible‐
Contraception/LARC‐Clinical‐Resources 
 

American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG).   
Series of free webinars on LARC methods. 
http://www.acog.org/About‐ACOG/ACOG‐Departments/Long‐Acting‐Reversible‐
Contraception/LARC‐Webinars 
 

The ACQUIRE Project. The postpartum intrauterine device: A training course for service 
providers. 2008. New York: EngenderHealth.  
Trainer’s manual. 
http://www.acquireproject.org/archive/files/10.0_training_curricula_and_materials/10.2_reso
urces/PPIUD_TM_complete_updated.pdf 
 

B.A. Johnson. Insertion and removal of intrauterine devices. American Family Physician. 2005; 
71(1): 95‐102.  
http://www.aafp.org/afp/2005/0101/p95.pdf 
  

CDC. U.S. Medical Eligibility Criteria for Contraceptive Use 2010. MMWR. 2010; 59(RR04): 1–85.  
Provides guidance on whether women and men with particular medical conditions or physical 
characteristics can safely use certain methods of contraception. 
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr5904a1.htm?s_cid=rr5904a1_e 
  

CDC. Update to CDC's U.S. Medical Eligibility for Contraceptive Use 2010:  Revised 
recommendations for the use of contraceptive methods during the postpartum period. 
MMWR. 2011; 60(26): 878–883. 
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm6026a3.htm?s_cid=mm6026a3_w 
  

CDC. Update to CDC's U.S. Medical Eligibility for Contraceptive Use 2010: Revised 
recommendations for the use of hormonal contraception among women at high risk for HIV or 
infected with HIV. MMWR. 2012; 61(24); 449‐452. 
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm6124a4.htm?s_cid=mm6124a4_e%0d%0a 
  



 

CDC. U.S. Selected Practice Recommendations for Contraceptive Use, 2013. MMWR. 2013; 
62(RR05); 1‐46. 
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr6205a1.htm?s_cid=rr6205a1_w 
  

P.D. Blumenthal. Post‐partum IUD insertion model and technique demonstration. 2013. 
Stanford Program for International Reproductive Education and Services. 
Demonstration video. 
https://www.youtube.com/watch?v=uMcTsuf8XxQ 
 

Provider information about Liletta 
Includes FDA‐approved prescribing information. 
https://www.lilettahcp.com/ 
 

Provider information about Mirena 
Comprehensive information about eligibility, risks, benefits, ordering and reimbursement. 
http://hcp.mirena‐us.com/index.php 
  

Provider information about Paragard.   
Includes FDA‐approved prescribing information. 
http://hcp.paragard.com/   
  

Provider information about Skyla. 
Includes FDA‐approved prescribing information.   
http://hcp.skyla‐us.com/index.php 
  

Skyla Insertion & Removal. 
Video training on insertion of Skyla. 
http://hcp.skyla‐us.com/insertion‐and‐removal/ 
  

A. Nelson, A. Moore. Paragard contraceptive training. 2008. 
Video training on insertion of Paragard. 
http://www.youtube.com/watch?v=cuZN‐yrxMVM 
  

A. Nelson. See how to insert Mirena. 
Video training for insertion and removal of Mirena.  You must input your DEA number to view. 
http://hcp.mirena‐us.com/placement‐and‐removal/precise‐placement.php 
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